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1. Datos da entidade e denominación do proxecto 
 

 

PROXECTO INTERDISCIPLINAR DE ATENCIÓN A PERSOAS CON ENFERMIDADES 

NEURODEXENERATIVAS E AS SÚAS FAMILIAS NA PROVINCIA DE OURENSE.- ANO 2023 - 

Nome  Asociación Ourensana de Esclerosis Múltiple, Párkinson e 

Enfermidades Raras (AODEMPER) 

CIF  G32209983 

Domicilio Social  Rúa Recaredo Paz, 1. 32005. Ourense. 

Teléfono - email 988252551  
info@aodemper.es 

Web  www.aodemper.com 

Redes sociais Facebook:@aodemperourense   
Twitter: @Aodemperourense 
Instagram : @aodemperourense     
YouTube: @aodemperong3359 

Nº de Inscrición nº de Rexistro:  1996/001673-1 (OU) 

Nº de socios/as 239 

Ámbito de actuación  Provincia de Ourense. 

Representante legal Mª Susana Fernández López. DNI 34976015F 

 

  

mailto:info@aodemper.com
http://www.aodemper.com/
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2. Fundamentación e consecución do proxecto. Número de 

persoas beneficiarias e perfil das mesmas.                                   
  

As enfermidades neurodexenerativas afectan ao Sistema Nervioso Central, e caracterízanse 

pola perda neuronal progresiva en áreas concretas cerebrais ou sistemas anatomofuncionais. 

A aparición deste tipo de enfermidades conlevan problemas médicos (físicos, psicolóxicos e 

cognitivos), sociais, familiares, e económicos; polo que se ha de levar a cabo unha abordaxe 

interdisciplinaria sobre cada caso, tendo en conta as súas individualidades e o seu entorno. 

Estímase que entre un 13% e un 16% de persoas padecen algunha enfermidade 

neurodexenerativa no mundo.  

As patoloxías neurodexenerativas son altamente discapacitantes. O 70,20% das persoas 

asociadas de AODEMPER teñen algún grado de discapacidade, cun grao medio entorno ao 54% 

de discapacidade. A moda, o valor que se repite con máis frecuencia, é do 65% de 

discapacidade - datos 2022-.   

A Esclerose Múltiple é unha enfermidade inflamatoria, desmielinizante e autoinmune do SNC 

que afecta ao cerebro e á medula espiñal na que o propio sistema inmunolóxico ataca de 

forma errónea a mielina protectora das fibras nerviosas, facendo que a transmisión dos 

impulsos nerviosos se vexa afectada e se provoquen disfuncións de diversa índole. A coñecida 

como enfermidade das mil caras presenta diversidade de sintomatoloxía, coma debilidade, 

parálise, tremor, espasticidade, problemas de coordinación, equilibrio, marcha, de visión, 

urinarios, de linguaxe ou mesmo deterioro cognitivo. Aparece entre os 20 e os 40 anos e afecta 

en maior medida á mulleres que a homes.  A Esclerose Múltiple é unha patoloxía propia de 

latitudes máis setentrionais, Mostra de elo, e a alta incidencia en Galicia, chegando a afectar a 

preto de 3.000 persoas. En 2016, o estudio de Epidemioloxía da Esclerose Múltiple publicado 

pola doutora Camila Fraga González, sitúa a cidade de Ourense como segunda provincia galega 

como maior prevalencia.  

A Enfermidade de Párkinson é un trastorno do movemento caracterizado pola perda de 

neuronas na substancia negra, unha estrutura situada na parte media do cerebro. Esta perda 

provoca unha falta de dopamina no organismo, substancia encargada de transmitir a 

información necesaria para realizar movementos con normalidade. Isto da lugar aos síntomas 

motores máis típicos como o tremor en repouso ou a rixidez.  

As coñecidas como Enfermidades Raras son aquelas que afectan a menos de 5 persoas por 

cada 10.000 habitantes. Entre as persoas usuarias da entidade, entre ditas enfermidades, 

destacan a ELA, Miopatía Cervical Idiopática, Distrofia Muscular, Siringomielina, Esclerose 

Concéntrica de Baló, PSP, de Friedrich, Atrofia Multisistémica, Atrofia Muscular Espinal, Corea 

de Huntington e a Leucoencefalopatía Multifocal Progresiva.  

mailto:info@aodemper.com
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Durante a posta en marcha do “Proxecto interdisciplinar de atención a persoas con 

enfermidades neurodexenerativas e as súas familias na provincia de Ourense, ano 2023”, 

realizáronse intervencións individuais a 132 beneficiarios directos. O colectivo estivo 

composto por persoas con diagnóstico de Esclerose Múltiple, Párkinson ou Enfermidades 

Raras; familiares e/ou coidadores dos mesmos; persoas usuarias doutras entidades cas que 

temos convenio de colaboración ,ACCU e AFFOU .  

AODEMPER conta na actualidade con 239 persoas asociadas. 190 (80%) padecen algunha 

patoloxía neurodexenerativa. Das persoas afectadas, están diagnosticadas de Esclerose 

Múltiple (65,30%),Párkinson (22,06%) e 18 dunha Enfermidade Rara (12,01%).. datos 2022-  

   

FONTE: Elaboración propia. 

 

En relación a distribución por sexo, na seguinte táboa móstrase como entre o colectivo de 

persoas asociadas con diagnóstico de Esclerose Múltiple e Enfermidades Raras hai unha maior 

proporción de mulleres; e entre o colectivo afectado por Párkinson, de homes: 

 

FONTE: Elaboración propia. 

 

 

 

 

 

65,30% 22.06% 12.01%

Esclerose Múltiple Párkinson Enfermidade Rara

30,8%

55,8%

44,4%

40,4%

69,2%

44,2%

55,6%

59,6%

Esclerose Múltiple

Párkinson

Enfermidade Rara

Total

Homes Mulleres

mailto:info@aodemper.com
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A continuación móstrase a distribución por patoloxías das persoas residentes en ámbito rural 

ou urbano: 

 

FONTE: Elaboración propia. 

 

A idade media das persoas usuarias de AODEMPER sitúase nos 56,6 anos. En relación ás 

patoloxías, as persoas con Párkinson supoñen un colectivo máis envellecido, cunha idade 

media de 69 anos. Pola súa parte as afectadas por Esclerose Múltiple 52,1 e os de 

Enfermidades Raras 52,9 años. A continuación preséntase un gráfico ca distribución por grupos 

de idade, onde se observa esta maior proporción de persoas maiores entre os afectados por 

Párkinson; e de adultas entre os afectados por Esclerose Múltiple: 

 

FONTE: Elaboración propia. 

 

 

 

 

 

40,0%

46,5%

38,9%

41,7%

60,0%

53,5%

61,1%

58,3%

Esclerose Múltiple

Párkinson

Enfermidade Rara

Total

Rural Urbano

5,6%

0,6%

7,5%

11,1%

6,1%

77,5%

30,2%

66,7%

65,2%

15,0%

69,8%

16,7%

28,2%

Esclerose Múltiple

Párkinson

Enfermidade Rara

Total

Adolescentes - 13-17 Mozos - 18-35 Adultos - 36-65 Maiores - >65
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O Proxecto Interdisciplinar de AODEMPER está dirixido tanto ás persoas asociadas como a 

sociedade en xeral, ca finalidade de fomentar a participación social, a solidariedade, a 

igualdade e a non discriminación, ata alcanzar unha sociedade máis xusta. Por elo, realizáronse 

actividades no ámbito público dirixidas á cidadanía ourensana en xeral, como por exemplo, as 

mesas informativas instaladas en lugares públicos como a Rúa do Paseo ou o Centro Comercial 

polo Día Mundial das Enfermidades Raras (28 de febreiro); Día Mundial do Párkinson (11 de 

abril); Día Mundial da Esclerose Múltiple (30 de maio); outros eventos de visibilización como a 

Carreira “Son Libre para Correr” (8 de marzo), II Paseo da Saúde de Barbadás (31 de maio), 

Andaina solidaria de AJE, Colexios educativos – CEIP O Couto – Luís Vives-,  II Paseo da Saúde 

de Ourense (30 setembro), entre outras. Estímase que o número de persoas beneficiarias son 

indirectas 300 persoas  

 

En relación a variación da poboación de usuarias e usuarias respecto a 2022, realizáronse 19 

altas novas de socios e socias. Pola súa banda, e tendo en conta o envellecemento do colectivo 

de persoas afectadas por Párkinson ou de algunha Enfermidade Rara como pode ser o caso da 

ELA, cunha alta taxa de mortalidade, fixo que tamén se produciran baixas 

 

 

ALTAS E BAIXAS 

 

Nº DE ALTAS 19 NOVAS ALTAS : 06 Esclerose Múltiple / 06 Párkinson / 06 E. Rara / 01 S.C 

Nº DE BAIXAS 

 

15 BAIXAS : 06 S. Colaboradores / 09 falecidos  
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Para a posta en marcha do Proxecto Interdisciplinar, AODEMPER ten un Programa de 

Voluntariado no que participan tanto persoas afectadas como non afectadas. Considérase que 

a colaboración dos voluntarios e voluntarias da entidade, así como do conxunto de asesores 

expertos en diversos temas, é fundamental para a correcta posta en marcha do Proxecto: 

 

 

OUTROS PERFILES PARTICIPANTES NO PROXECTO 

 

VOLUNTARIADO 

44 PERSOAS 

 

FONTE: Elaboración propia. 

ASESORES 

A entidade conta co asesoramento de perfiles como médicos de 

Atención Primaria, Persoal Facultativo de Enfermería e do Servizo de 

Neuroloxía do Complexo Hospitalario Universitario de Ourense.  

Colabórase de xeito activo con persoal investigador de Universidades 

e centros de ensinanza. 

Tamén se conta cun convenio de colaboración con Asesores Xurídicos-

Laborais.  
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3. Periodización: datas, lugares e horarios de realización das actividades.  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PROGRAMAS ACTUACIÓNS / SUBPROGRAMAS X F M A M X X A S O N D 

TRABALLO SOCIAL INTERVENCIÓNS SOCIAIS INDIVIDUAIS, FAMILIARES E GRUPAIS             

PSICOLOXÍA CLÍNICA 

INTERVENCIÓNS PSICOLÓXICAS INDIVIDUAIS E FAMILIARES             

INTERVENCIÓN PSICOLÓXICAS INDIVIDUAIS E FAMILIARES A USUARIOS DE ENTIDADES 

MEMBROS  

            

GRUPO AXUDA MUTUA – Persoas con Esclerose Múltiple             

GRUPO AXUDA MUTUA – Persoas Usuarias de AFFOU             

FISIOTERAPIA 

INTERVENCIÓN FISIOTERAPÉUTICA – Centro de Rehabilitación             

INTERVENCIÓN FISIOTERAPÉUTICA – Atención Domiciliaria             

TALLER GRUPAL – Circuíto Psicomotriz para persoas con Párkinson e enfermidades raras.             

TALLER GRUPAL –Esclerose Múltiple: mobilidade e estiramentos.             

EDUCACIÓN SOCIAL 
PROXECTOS, COMUNICACIÓN, DIVULGACIÓN, SENSIBILIZACIÓN, VOLUNTARIADO, ETC.              

TALLER DE TEATRO             

mailto:info@aodemper.com
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PROGRAMAS ACTUACIÓNS / SUBPROGRAMAS LUGAR HORARIO 

TRABALLO SOCIAL 
INTERVENCIÓNS SOCIAIS INDIVIDUAIS, 

FAMILIARES E GRUPAIS 

Oficina Área Social Rúa Recaredo 

Paz, 1 – 32005 Ourense 

M: Luns a Venres de 8:30 a 14:30h 

T: Mércores, de 16:00 a 18:00. 

PSICOLOXÍA 

CLÍNICA 

INTERVENCIÓNS PSICOLÓXICAS INDIVIDUAIS E 

FAMILIARES. Aodemper / Affou / Accu 

Oficina Psicoloxía Clínica  

Rúa Recaredo Paz, 1 – 32005 

Ourense 

M: Luns a Venres de 8:00 a 14.30 h. 

T: Luns e Mércores de 16:00 a 19:00. 

GRUPO AXUDA MUTUA – Persoas con Esclerose 

Múltiple 

Salón de Actos  CIS AIXIÑA Rúa 

Recaredo Paz, 1 – 32005 Ourense 

Mércores de 11:30 a 13:00.  

GRUPO AXUDA MUTUA – Persoas con 

Fibromialxia e Fatiga Crónica - AFFOU 

Centro Cultural Marcos Valcárcel  

Rúa Progreso, 30 – 32002 Ou 

Mércores de 17:00 a 19:00. 

FISIOTERAPIA 

INTERVENCIÓN FISIOTERAPÉUTICA – Centro de 

Rehabilitación 

Centro de Rehabilitación Rúa 

Recaredo Paz, 1 – 32005 Ourense 

Mañá: Luns a Venres de 8:30 a 14:30 

Tarde: Luns e Mércores de 15:00 a 

19:00. INTERVENCIÓN FISIOTERAPÉUTICA Domiciliaria A domicilio 

TALLER GRUPA: “Circuíto neuromotriz para 

persoas con Párkinson e Enfermidades raras” 

Salón de Actos CIS AIXIÑA Rúa 

Recaredo Paz, 1 – 32005 Ourense 

Maio: Mércores de 16 a 18  

TALLER GRUPAL – “Taller EM: mobilidade e 

estiramentos” 

Novembro Maio: Luns 17 a 19  

EDUCACIÓN 

SOCIAL 

COMUNICACIÓN,,DIVULGACIÓN,SENSIBILIZACIÓ

N, VOLUNTARIADO, ETC.  

Oficina Área Social Rúa Recaredo 

Paz, 1 – 32005 Ourense 

M:: Luns a Xoves de 8:30 a 14:30h 

T: Luns e Mércores, de 16:00 a19:00. 

TALLER DE TEATRO Salón de Actos. CIS AIXIÑA Rúa 

Recaredo Paz, 1 – 32005 Ourense 

Mércores de 17:00 a 19:00 

mailto:info@aodemper.com
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4. Recursos Humáns e Recursos Materiais.  
 

Para levar a cabo este proxecto é fundamental contar con un equipo profesional 
interdisciplinar.  Equipo técnico do Proxecto é Xunta directiva. 

 

Equipo técnico 

  Psicoloxía Clínica 
 Responsable do Programa de Psicoloxía Clínica e dos Subprogramas de “Grupo de Axuda Mutua” 
e Estimulación Neurocognitiva. Ademais é a Directora Sociosanitaria de AODEMPER e 
Responsable de Calidade ISO 9001-2015  

• Mª Fernanda Patiño Bustabad (Colex. Nº G-1070). Incorporación: 01/09/2003.  

 Traballo Social 
Responsable do Programa de Traballo Social. Coordinadora de area 

• Lucía Pérez Plaza (Colex. Nº 3916)  Incorporación: 10/01/2022 – 24/10/2023. 
• Raquel Castro Rodríguez (Colex. Nº 1752) Incorporación 01/12/2023 

 Fisioterapia  
Responsables do Programa de Fisioterapia  

• Antía Manzano Nogueiras Colex. 1704  Incorporación: 21/12/2020. Coordinadora de 
area. 

• Eduardo Rafael Muñoz Ruiz Colex. Nº 016266 Incorporación: 09/12/2022 – 08/12/2023 

 Educación Social 
Responsable do Programa de Educación social e Subprogramas de Voluntariado e de ocio e 
tempo libre adaptado.  

• Laura Ruiz Soriano (Colex. Nº 4847)   Incorporación: 30/12/2019 – 06/11/2023 
• Antía Pérez Vázquez ( Colex Nº 5426) Incorporación: 06/02/2023 – 01/06/2023 

                                                                   

 Monitora Taller de Teatro” Esclectaculares” 
• Marta López Fabello. Monitora . Incorporación: 28/09/2022. 

 Técnico Superior en Integración Social 

• Fátima Zahra El Mouahhid Baba. Incorporación: 15/12/2023. 

 Técnico de Actividades Físicas y Deportivas 

• Noemí Vázquez Rodríguez.. Incorporación: 04/12/2023. 
 

Xunta directiva 

PRESIDENTA: Dª María Susana Fernández López 
VICEPRESIDENTA: Dª Dolores Jovita Alonso González 
SECRETARIO: Dº Alberto Ismael Permuy Pantín 
TESOUREIRA: Dª María García Quintela 
VOGAL: Dª Socorro Fernández Rodríguez 
VOGAL: Dº Hugo Souto Bóveda 
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Así mesmo, contouse cos seguinte recursos materiais por parte de AODEMPER, para o 

desenrolo do mesmo: 

 

AODEMPER está situado no CIS Aixiña, conta con tres despachos: un de Dirección e para o 
Programa de Psicoloxía Clínica, outro de Área Social onde se levan a cabo os Programas de 
Traballo Social e Educación Social, e outro para o Programa de Fisioterapia Respiratoria. Tamén 
se dispón dun Centro de Rehabilitación compartido con Aixiña onde se leva a cabo o Programa 
de Fisioterapia.  

No mesmo edifico están situados:  Servizo de Intermediación Laboral de COGAMI, e outras 
entidades (ACADAR, ACCU, AFFOU, ALCER, entre outras), que permite unha áxil comunicación 
laboral e unha maior axilidade na atención as persoas usuarias, creando unha rede para unha 
intervención baseada na coordinación e derivación especializada.  

 

 

  

 

RECURSOS MATERIAIS 

Material para o traballo de oficina 

✓ Equipos informáticos. 
✓ Teléfono fixo.  
✓ Teléfono móbil. 
✓ Conexión á internet.  
✓ Recursos bibiliográficos. 
✓ Material funxible. 

Material no Centro de Rehabilitación  

Programa de Fisioterapia 

* Este material está a disposición do CIS Aixiña, 
para o uso do mesmo nos seus programas 
rehabilitadores 

✓ Material de valoración, de fisioterapia 
respiratoria e de exercicio terapéutico. 

✓ Padiolas e utensilios de terapia manual, 
de psicomotricidade e equilibrio.   

✓ Maquinaria de electroterapia e 
termoterapia  

✓ Máquina de presoterapia.  
✓ Neurorehabilitador FesiaWalk.  

mailto:info@aodemper.com
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5. Resultados obtidos. Consecución de obxectivos, indicadores 

de actividades.  
 

Para a avaliación dos resultados obtidos polo Proxecto Interdisciplinar de AODEMPER 

realizouse, segundo o planificado, o seguinte procedemento: 

 

A metodoloxía empregada baséase na realización de seguimentos diarios; realización de reunións 

de equipo semanais; recollida de intervencións dos diversos programas mensuais: análises de 

datos trimestral e avaliación final anual. Cos datos recollidos, analízanse unha serie de indicadores 

de xeito mensual, trimestral e anual, seguindo o recollido no Sistema de Calidade ISO 9001:2015 

de AODEMPER.  DATOS : Xaneiro a Decembro 2023.  

O número total de usuarios en Programas foi 132 beneficiarios directos.  

 

FONTE: Elaboración propia. 
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En canto ao número de intervencións, leváronse a cabo un total de 2.822 entre tódolos 

programas. Engadir as intervencións grupais de Psicoloxía Clínica: 37 sesións – 2 h duración – 

 

FONTE: Elaboración propia 

 

A continuación, analízanse os resultados obtidos nos indicadores para cada Programa da 

Entidade: Psicoloxía Clínica, Traballo Social, Fisioterapia e Educación Social.  

57

91

20

63

132

USUARIOS

Psicoloxía Clínica Traballo Social Educación Social Fisioterapia Total

221 434

2119

51

2822

INTERVENCIÓNS

Psicoloxía Clínica Traballo Social Fisioterapia Educación Social Total
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6.1. Programa de Psicoloxía Clínica. 

 

O Programa de Psicoloxía clínica está dirixido a facilitar o proceso de adaptación individual e familiar á enfermidade, mellorando o estado psicolóxico e 

neurocognitivo, incidindo en problemas de memoria, atención, axilidade mental, entre outros. Para elo, leváronse a cabo sesións individuais, de parella 

e/ou familiares e grupos de axuda mutua. ILT : Incapacidade Laboral Transitoria da profesional do programa. 

 

 

 INDICADORES 

PSICOLOXÍA 

CLÍNICA 

 01 02 03 
1º 

TRIM 
04 05 06 

2º 

TRIM 
07 08 09 

3º 

TRIM 
10 11 12 

4º 

TRIM 
TOTAL 

Número de usuarios/as no Programa 
(mensual, trimestral, anual). 

 30 23 22  42 19 ILT ILT 19 
ILT 

03 
06 19 21 17 13 13 18 57 

Número de intervencións no Programa 
(mensual, trimestral, anual). 

42 36 33 111 25 ILT ILT 25 
ILT 

05 
06 27 38 28 25 25 68 242 

Número de sesións grupais xóvenes EM 03 04 04 11 04 ILT ILT 04 ILT   VC VC 00 02 02 02 - - 

Número de sesións grupais “Affou” 03 04 04 11 04 ILT ILT 04 ILT  VC 02 02 04 04  - - 

Grado de satisfacción medio co 
Programa. 

 4,33 puntos (Profesional, 4,6; Espazo, 4,1; Material, 4,2; Horario, 4,4) - datos 2022- 
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6.2. Programa de Traballo Social. 

 

O Programa de Traballo Social realiza unha atención directa á usuarios e usuarias sobre cuestións de índole social, detectando as necesidades que 

presenten, proporcionando información e mobilizando os recursos máis axeitados a cada caso que garantan os dereitos das persoas (vivenda, situación 

socioeconómica, adaptacións técnicas, tramitación de recursos, situación laboral, rede social, familiar, etc.). A metodoloxía empregada é o Traballo 

Social de casos levando a cabo atención individualizada. Por outra banda, tamén se realizan tarefas propias das entidades do terceiro sector, como a 

procura, selección e tramitación de subvencións de carácter público.  

 INDICADORES 

TRABALLO 

SOCIAL 

 01 02 03 
1º 

TRIM 
04 05 06 

2º 

TRIM 
07 08 09 

3º 

TRIM 
10 11 12 

4º 

TRIM 
TOTAL 

Número de usuarios/as no Programa 
(mensual, trimestral, anual). 

21 20 30 43 22 39 30 58 20 19 21 41 38 - 

 

7 

 

41 91 

Número de intervencións no Programa 
(mensual, trimestral, anual). 

32 32 49 113 36 61 50 150 37 26 40 103 60 - 
 

9 69 434 

Grado de satisfacción medio co 
Programa. 

 4,35 puntos (Profesional, 4,9; Espazo, 3,9; Material, 4; Horario, 4,6)- datos 2022-              

  
 - Dende mediados de outubro e ao longo do mes de novembro non houbo profesional do Traballo Social, 

polo que non hai datos.  
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6.3. Programa de Fisioterapia. 

O Programa de Fisioterapia realizaron sesións individuais e talleres grupais co obxectivo de realizar unha rehabilitación física de persoas con 

enfermidades neurodexenerativas. A finalidade é alcanzar o máximo nivel posible de autonomía persoal e manter unha vida independente. 

02 profesionais neste Programa. 

 

 

 

 INDICADORES 

 

FISIOTERAPIA 

2 profesionais 

 01 02 03 
1º 

TRIM 
04 05 06 

2º 

TRIM 
07 08 09 

3º 

TRIM 
10 11 12 

4º 

TRIM 
TOTAL 

Número de usuarios/as no Programa 
(mensual, trimestral, anual). 

46 44 43 50 46 45 46 49 37 30 43 45 42 45 41 50      63 

Número de intervencións no Programa 
(mensual, trimestral, anual). 

 
180 

 

 

202 

 

 

254 

 

636 200 181 222 603 141 56 152 349 191 212 128 531 2119 

Número de Talleres realizados.   2 Talleres:1” Circuíto neuromotriz para persoas con Párkinson e enfermidades raras”. 2 “ EM:Mobilidade e 
estiramentos”.  

             

Número de usuarios/as nos Talleres 
realizados 

1.  2. 06 persoas usuarias con diagnóstico de Párkinson e enfermidades raras.   
3. 06 persoas usuarias con diagnóstico de Esclerose Múltiple. 

             

Grado de satisfacción medio co 
Programa 

 4,48 puntos (Profesional, 4,8; Espazo, 4,3; Material, 4,3; Horario, 4,5)- datos 2022- 
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6.4. Programa de Educación Social.  

 

O Programa de Educación Social engloba o Programa de Ocio e Tempo de Lecer Adaptado, o Programa de Voluntariado, , comunicación externa da 

entidade, divulgación e sensibilización.  A continuación, recóllense os resultados os indicadores para o análise do Programa: 

X: A  profesional diste programa de Xaneiro a Agosto – Baixa por maternidade / dereitos relacionados e vacacións- A profesional substituta non 

intervencións individuais. 

 

 

 INDICADORES 

EDUCACIÓN 

SOCIAL 

 01 02 03 
1º 

TRIM 
04 05 06 

2º 

TRIM 
07 08 09 

3º 

TRIM 
10 11 12 

4º 

TRIM 
TOTAL 

Número de usuarios/as no Programa 
(mensual, trimestral, anual). 

X X 2 2 X X X X X 1 18 18 - - 
 

- 20 

Número de intervencións no Programa 
(mensual, trimestral, anual). 

X X 2 2 X X X X X 1 48 49 - - 
 

- 51 

Número de persoas voluntarias no 
Programa de Voluntariado 

 44 persoas no “Banquillo de Voluntariado”, 24 activas neste Proxecto 2023.              

Número de actividades de voluntariado 
realizadas. 

 17 Actividade (Ver táboa seguinte)              

Número de persoas usuarias/os no 
Taller de Teatro 

 9 persoas (5 homes e 4 mulleres) 

Grado de satisfacción medio co 
Programa.  

 4,33 puntos (Profesional, 4,9; Espazo, 3,9; Material, 4; Horario, 4,5). – datos 2022- 

   - A partir do día 6 de novembro a profesional de Educación Social causa baixa definitiva.                                     
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Indicadores de resultado do Programa de Voluntariado e Ocio e Tempo de Lecer  

Número total de 

actividades realizadas no 

Proxecto. 

15 actividades: 

1) Día Mundial das Enfermidades Raras  28/02/2023. 
2) Carreira "Son Libre para Correr" 05/03/2023. 
3) Día Mundial do Párkinson 11/04/2023 
4) Charlas coloquios en centros educativos Maio 2023 
5) Día da Esclerose Múltiple 30/05/2023. 
6) Día mundial da ELA 21/06/2023 
7) III Paseo da Saúde de Barbadás 21/06/2022  
8) III Paseo da Saúde 30/09/2023 
9) Espazo asociativo CHUO-SERGAS 2023 
10) CIE GALFOR Festa 50 aniversario 17/06/2023 
11) Andaina solidaria AJE 11/06/2023 
12) Homenaxe Voluntariado Aodemper 07/ 2023 
13) Excursión adaptada. Museo DOMUS Coruña 13 /09/2023 
14) Instalacións CRTVG Santiago de Compostela 05/10/2023 
15) Excursión adaptada. Museo das Peregrinacións Santiago de Compostela 

20/09/2023 
16) Mesa Informativa espazo Ágora, CHUO 14/012/2023 
17) Partners Day. Crossfit inclusivo. Polo día Nacional da EM. 16/012/2023 

 
Número total de persoas 

voluntarias que 

participaron no Proxecto.  

24 Persoas voluntarias: 
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6.4.1 Actividades do Programa de Voluntariado 

 

1.  DIA MUNDIAL DAS ENFERMIDADES RARAS 

Descrición : Mesa informativa polo Día  Mundial  das enfermidades raras 

Lugar:  Centro Comercial “ Ponte vella”      Data:  28 – febreiro - 2023 

Número de persoas voluntarias   03 - dous afectados -  

Recursos materiais: Roll – up,trípticos, dípticos, material  de difusión, 
merchandising, etc  

Recursos humanos   Educadora Social ,Traballadora Social e membros da Xunta D. 

                                                                           
2. CARREIRA ” SON LIBRE PARA CORRER “ 

Descrición:  Participación na carreira con motivo do día da  muller, organizada por Runmaniak na que 
se realiza un percorrido inclusivo de 1 km.           

Lugar: Praza Maior de Ourense – percorrido pola cidade  Data: 05 - Marzo - 2023   

Número de persoas voluntarias 05   

Recursos materiais: Cadeiras de rodas, camisetas, material funxible, trípticos.   

Recursos humanos : Membros da Xunta Directiva de Aodemper   
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3. DÍA MUNDIAL DO PARKINSON 

Descrición: Mesa informativa xunto a Subdelegación do Goberno en Ourense polo día Mundial do 
Parkinson material divulgativo da Campaña da Federación Española de Parkinson.   

Lugar : Parque san Lázaro nº 3 Ourense      Data: 11 -  Abril - 2023   

Número de persoas voluntarias  03  - 02 afectados de Parkinson  

Recursos materiais : Roll – up, trípticos, dípticos, material  de difusión, merchandising.  

Recursos humanos    Educadora social e membros da Xunta   Directiva de Aodemper 

                                                                 

4. CHARLAS – COLOQUIO EN CENTROS EDUCATIVOS 

Descrición: Actividade educativa polo día da “Esclerose Múltiple” sensibilidade  para alumnos de 6º de 
primaria de dous colexios de Ourense – Colexio Luis Vives e o Centro escolar público do Couto 
facendo unha Gynkana sobre a sintomatoloxía dista enfermidade.                      

Lugares: Colexio “ Luis Vives” y C. Público educativo do Couto   Datas: 09, 05 e 18-05 do 2023                                      

Persoas destinatarias  100 – 4 grupos de 25 -               

Número de persoas voluntarias    03 – 02 afectados - 

Recursos materiais: Almofadas , cadeira de rodas, luvas, planchas de Polietireno,etc                     

Recursos humanos:   Educadora social e membros da Xunta Directiva de Aodemper 
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5.   DÍA DA ESCLEROSE MÚLTIPLE 

Descrición: Mesa informativa. Material divulgativo da campaña da Asociación española de Esclerosis 
Múltiple AEDEM- COCEMFE 

Lugar      Rúa do Paseo n 20-diante sala Angel Valente   Data:  30 de maio do 2023                                                                      

Número de persoas voluntarias    4 – duas delas afectadas-  

Recursos materiais: Roll – up, trípticos, dípticos, material  de difusión, merchandising, etc.                  

Recursos humanos: Traballadora Social  e membros da Xunta Directiva de Aodemper         

                                    
6.  DÍA MUNDIAL DA ELA 

Descrición: Mesa informativa polo día da Esclerose lateral amiotrófica no Complexo Hospitalario do 
CHUO. Acudiron a mesma o Xerente D. Felix Ruibal e diferentes profesionais sanitario.                          

Lugar : Complexo Hospitalario de Ourense   CHUO    Datas            21 de Xuño do 2023                                                                   

Número de persoas voluntarias    4 – duas delas afectadas-  

Recursos materiais: Roll – up, trípticos, dípticos, material de difusión, merchandising, etc                   

Recursos humanos : Traballadora Social  e membros da Xunta Directiva de Aodemper         
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7. III PASEO DA SAUDE 

Descrición:  Actividade de sensibilización e divulgación xunto 15 asociacións e o equipo de atención 
Primaria do ambulatorio de Barbadas.  

Lugar: Rua de Celanova – a Valenza – Barbadás - Ourense     Data: 21 Setembro do 2023                                                                                               

Número de persoas voluntarias  1 afectado  

Recursos materiais: Roll – up, trípticos, dípticos, material  de difusión, merchandising, etc                                      

Recursos humanos: Educadora Social, Traballadora Social en prácticas e membros da Xunta Directiva.                   

              

8. 2º PASEO POLA SAUDE 

Descrición: Ao igual que o ano anterior, como membros do Consello Asesor dos pacientes da Área 
Sanitaria de Ourense, Verín e O Barco de Valdeorras, para participar no 3º Paseo pola Saúde. Xornada 
no que conflúen pacientes, familiares, profesionais e a sociedade, para convivir e compartir que a 
saude é unha responsabilidade individual, e colectiva.                         

Lugar: Polo carón do río Miño a seu pase por Ourense.     Data: 30 de Setembro do 2023                                                                   

Número de persoas voluntarias    4 – 2 afectados - 

Recursos materiais: Cadeira de rodas, camisetas, material divulgativo.                   

Recursos humanos: Educadora Social e membros da Xunta directiva                   
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9.  ESPAZO ASOCIATIVO CHUO SERGAS 

Descrición: Voluntarios afectados acoden o espazo asociativo do CHUO labores de atención.                             

Lugar: Espazo asociativo do CHUO - SERGAS    Datas: Unha vez o mes . Calendario 23                                                                        

Persoas destinatarias    Poboación de Ourense en Xeral                 

Número de persoas voluntarias     02 afectados 

Recursos materiais: Ordenador e  material divulgativo e funxible.                    

Recursos humanos; Un membro da Xunta directiva de Aodemper. 

                           

10. CIE GALFOR – “ Festa do 50 aniversario” 

Descrición :  Asistencia a invitación recibida de CIE GALFOR polo seu 50 aniversario a Xornada de portas 
abertas para traballadores, extraballadores, familiares e entidades sociais conque colaboran a través do 
seu plan de accións de responsabilidade empresarial. Mesa informativa e de sensibilización de 10 a 18 h. 

Lugar: CIE GALFOR – Polígono industrial San Cibrao das Viñas Ourense Data: 17 de Xuño do 2023 

Número de persoas voluntarias: 02 afectados 

Recursos materiais: Roll – up, trípticos, dípticos, merchandising, material  de difusión,etc                                                       

Recursos humanos    Membros da Xunta Directiva de Aodemper  
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  11. ANDAINA SOLIDARIA – ASOCIACIÓN DE JÓVENES  EMPRESARIOS DE OURENSE - AJE 

Descrición: Andaina solidaria organizada por AJE – Asociación de jóvenes empresarios de Ourense – en 
favor da nosa entidade. Realizouse no embalse de Cachamuiña – Ourense. Divulgación e sensibilización. 
Axuda nos postos organizativos da andaina. 

Lugar : Ruta peonil do Embalse de Cachamuiña – Ourense. Datas 11 de Xuño do 2023 

Número de persoas voluntarias: 02 

Recursos materiais:Roll – up, trípticos, dípticos, merchandising,  Material divulgativo etc                    

Recursos humanos: Membros da Xunta Directiva .                     
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12. HOMENAXE VOLUNTARIADO 

Descrición:  Aodemper foi elixida na convocatoria dos Premios Galicia de acción voluntaria e se fixo un 
homenaxe o noso voluntariado cunha entrega de agasallos e a presencia da Directora xeral de 
Xuventude, Participación e Voluntariado Dona Cristina Pichel y o Delegado territorial de la Xunta de 
Galicia en Ourense, D. Gabriel Allen. 

Lugar: Liceo recreativo de Ourense   Data: 20 Maio 23 

Número de persoas voluntarias: 35 

Recursos materiais: Agasallos para os voluntarios de Aodemper.                    

Recursos humanos: Presidenta e Membros da Xunta Directiva  

                

13.  EXCURSIÓN MUSEO DOMUS - CORUÑA 

Descrición : Actividade adaptada para visitar o Museo Domus, que está dedicado de xeito íntegro ao ser 
humano. Coñecer de xeito lúdico e interactivo, a divulgación científica e a historia da humanidade a 
través do tempo.  

Lugar: “ Museo Domus” -  Coruña  Data:  13 Septiembre 2023      

Número de persoas voluntarias:    5 – 1 afectado 

Recursos materiais:    Cadeira de rodas, transporte adaptado 

Recursos humanos: Educadora social de Aodemper 
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    14.   EXCURSIÓN  CRTVG   - Santiago de Compostela        

Descrición; Actividade adaptada, visita guiada as instalacións da Corporación Radio e Televisión de Galicia 
CRTVG  co obxectivo de coñecer de cerca o traballo e o procedemento informativo dos medios de 
comunicación, achegando a posibilidade de sensibilizar sobre a Esclerose Múltiple, o Párkinson e as 
Enfermidades Raras, dando visibilidade ao traballo das asociacións  

Lugar: CRTVG Santiago de Compostela – Coruña -  Data: 05  Octubre 2023   

Número de persoas voluntarias    2 – 1 afectado 

Recursos materiais:  Cadeira de rodas, transporte adaptado   

Recursos humanos: Educadora social de Aodemper y Trabajadora Social en prácticas 

             

            15.  EXCURSIÓN MUSEO DAS PEREGRINACIÓNS E DE SANTIAGO           

Descrición: Actividade adaptada, visita guiada ao Museo das Peregrinacións e de Santiago, o que permitiu 
ás persoas participantes coñecer a orixe e a historia do Camiño de Santiago e acceder aos recursos 
culturais e patrimoniais máis importantes da zona.  

Lugar:  Museo das Peregrinacións e de Santiago    Datas; 20- Setembro -2023  

Número de persoas voluntarias:  4 – 1 afectado 

Recursos materiais: Transporte adaptado e cadeiras de rodas  

Recursos humanos:  Educadora Social 
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            16.  MESA INFORMATIVA. ESPAZO ÁGORA CHUO           

Descrición: Invitación por parte do Departamento de Humanización do Complexo Hospitalario 
Universitario de Ourense e asistencia ao espazo Ágora, coa mesa informativa da Entidade. Lugar no que 
se concentraron varias asociacións e no que tanto profesionais da propia casa , coma cidadáns 
interesados, solicitaron información sobre AODEMPER, logrando así una maior visibilidade as entidades 
do terceiro sector. 

Lugar:  Complexo Hospitalario Universitario de Ourense     Data: 14- decembro -2023  

Número de persoas voluntarias:  2 – 2 afectado 

Recursos materiais: Mesa, Tripticos e merchandaires, Banner  

Recursos humanos:  Traballadora social 
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            17.  Partners Day Crossfit inclusivo            

Descrición: É unha actividade especial dentro do noso programa, onde se fomenta a colaboración e a 
inclusión a través de desafíos deseñados para ser accesibles e motivadores, independentemente das 
habilidades físicas das persoas participantes. Este enfoque inclusivo non só promove a actividade física, 
senón que tamén cultiva un sentido de comunidade e apoio mutuo entre os participantes. Esta actividade 
se levou a cabo polo día nacional da Esclerosis Múltiple. 

Lugar:  Oira - Ourense     Data: 16- decembro -2023  

Número de persoas voluntarias:  2 – 2 afectado 

Recursos materiais: Propios do centro (Crossfit Ourense) 

Recursos humanos:  Presidenta 
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7.  Mencions na Prensa 
 

XANEIRO: 

27 Faro de Vigo: Los jóvenes empresarios facturan 36 millones al año: “Ourense sigue 

siendo tierra de futuro” 

https://www.farodevigo.es/ourense/2023/01/27/jovenes-empresarios-facturan-36-

millones-82048640.html  

29 La Voz de Galicia: Nuria Iglesias Blanco: «Se emprendes pensando nas axudas, estás 

condenado ao fracaso» 

https://www.lavozdegalicia.es/noticia/ourense/2023/01/29/span-langglhai-xente-

fora-regresa-desenvolver-seu-proxecto-span/0003_202301O29C5996.htm  

 

FEBREIRO: 

11 COGAMI (noticia breve): Donación a favor de AODEMPER 

https://www.farodevigo.es/ourense/2023/01/27/jovenes-empresarios-facturan-

36-millones-82048640.html  

 

 

mailto:info@aodemper.com
https://www.farodevigo.es/ourense/2023/01/27/jovenes-empresarios-facturan-36-millones-82048640.html
https://www.farodevigo.es/ourense/2023/01/27/jovenes-empresarios-facturan-36-millones-82048640.html
https://www.lavozdegalicia.es/noticia/ourense/2023/01/29/span-langglhai-xente-fora-regresa-desenvolver-seu-proxecto-span/0003_202301O29C5996.htm
https://www.lavozdegalicia.es/noticia/ourense/2023/01/29/span-langglhai-xente-fora-regresa-desenvolver-seu-proxecto-span/0003_202301O29C5996.htm
https://www.farodevigo.es/ourense/2023/01/27/jovenes-empresarios-facturan-36-millones-82048640.html
https://www.farodevigo.es/ourense/2023/01/27/jovenes-empresarios-facturan-36-millones-82048640.html


                                               ASOCIACIÓN OURENSÁ DE ESCLEROSE MÚLTIPLE, PÁRKINSON E 

ENFERMIDADES RARAS 
SERVIZO SANITARIO C-32-000426 - DECLARADA DE “UTILIDADE PÚBLICA” 

R/Recaredo Paz, nº1 – 32005 OURENSE – Tfno/Fax.- 988 252 251 

info@aodemper.com – www.aodemper.com 

 

 

 
31 

 

MARZO: 

05 La Voz de Galicia: Así foi a Carreira da Muller en Ourense 

https://www.lavozdegalicia.es/album/ourense/ourense/2023/03/05/span-
langgl-foi-carreira-da-muller-
ourensespan/01101678013232729662947.htm?fbclid=IwAR0-
10mUc4xYR6bcD9d8Zw092_D6NTzlR4S-95kK2_MeIL98IE7VALR3eyM 

La Región: Ourense se llena de sonrisas y color rosa con la Carreira da Muller 

https://www.laregion.es/articulo/ourense/ourense-llena-sonrisas-color-rosa-
carreira-da-
muller/202303051105261203439.html?fbclid=IwAR0nZjZBRjTMagsm8br02F6dk-
T9ttWwU_U7Ux2OPISlaHXsYGbN1on7of0  

 

ABRIL: 

04 El Correo Gallego: Máis de 250 persoas abordarán os retos do párkinson na facultade de 
Medicina a próxima semana 

 
https://www.elcorreogallego.es/santiago/2023/04/04/mais-250-persoas-abordaran-
retos-85589967.html  

10 El Correo Gallego: Ángel Sesar: “El párkinson aún no tiene cura, es heterogéneo, pero se 
ha ganado de cinco a diez años en calidad de vida” 

https://www.elcorreogallego.es/santiago/2023/04/10/angel-sesar-parkinson-cura-

heterogeneo-85811591.html  

11 La Región: El párkinson afecta a 1.100 ourensanos mayores de 60 años 
 

https://www.laregion.es/articulo/ourense/parkinson-afecta-1100-ourensanos-mayores-
60-anos/202304102239021211711.html  

 
La Voz de Galicia: Jovita Alonso, paciente con párkinson: «Me hice la operación de 
abrirme el cerebro para ponerme electrodos porque sabía lo que me esperaba» 

https://www.lavozdegalicia.es/noticia/ourense/2023/04/11/me-opere-sabia-me-

esperaba-acabar-silla-

ruedas/0003_202304O11C1991.htm?fbclid=IwAR3znIDobvJ9Oirgth-xks7jKQ5RiBL6-

LD4bRwxPA8m_glmjIaunZ5bryg  

Radio Ourense – Cadena Ser: Hoy por hoy Ourense (0:00:00): Entrevista 

https://cadenaser.com/audio/cadenaser_ourense_hoyporhoyourense_20230411_12250
0_140000/ 
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12 Faro de Vigo: Aodemper instala una mesa informativa sobre el párkinson 

https://www.farodevigo.es/ourense/2023/04/12/aodemper-instala-mesa-informativa-
parkinson-85894160.html  

14 Faro de Vigo: Una ‘X Solidaria’ para ayudar a personas con esclerosis 
 

https://www.farodevigo.es/ourense/2023/04/14/x-solidaria-ayudar-personas-esclerosis-
85983503.html  

15 AEDEM-COCEMFE: Noticias EM Nº 141 – ABRIL 2023 
 

https://aedem.org/wp-content/uploads/2023/04/Revista_noticias_EM_141.pdf 

 

MAIO: 

20 Xunta de Galicia: La Xunta entrega el premio Galicia de Acción 
Voluntaria 2022 a la Asociación Ourensana de Esclerosis Múltiple, 
Párkinson y Enfermedades Raras 

 
https://www.xunta.gal/notas-de-prensa/-/nova/80244/xunta-
entrega-premio-galicia-accion-voluntaria-2022-asociacion-
ourensana-esclerosis  

21 Faro de Vigo: El voluntariado que “da alas” 

https://www.farodevigo.es/ourense/2023/05/21/voluntariado-
da-alas-87650292.html  

La Voz de Galicia: 4.000 euros para apoyar el proyecto de 
voluntariado de Aodemper, el mejor de Galicia 

https://www.lavozdegalicia.es/noticia/ourense/2023/05/21/4000-

euros-apoyar-proyecto-voluntariado-aodemper-mejor-

galicia/0003_202305O21C7992.htm  

 

AGOSTO: 

01 AEDEM-COCEMFE: Noticias EM Nº 142 – AGOSTO 2023 

https://aedem.org/wp-content/uploads/2023/08/NOTICIAS-EM-No-142.pdf  

29 FEDER: AODEMPER programa actividades culturales en Ourense 

https://www.enfermedades-raras.org/movimiento-asociativo/actualidad-
asociativa/aodemper-programa-actividades-culturales-en-ourense  
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Faro de Vigo: Una programación cultural para los usuarios de las entidades sociales 
de Aixiña 

https://www.farodevigo.es/ourense/2023/08/29/programacion-cultural-usuarios-
entidades-sociales-91453115.html   

La Región (noticia breve): Actos culturales para entidades sociales en el CIS Aixiña  

 

SETEMBRO: 

08 La Región: El Concello de Ourense deja sin ayudas sociales a 11 entidades sociales 

 
https://www.laregion.es/articulo/ourense/concello-ourense-deja-ayudas-11-

entidades-sociales/202309072149441242766.html  

11 La Región (noticia breve): Actividades culturales 

14 OSIL.info: Asociacións de pacientes e profesionais da saúde de Ourense organizan o 
2º Paseo pola Saúde 

 
https://osil.info/asociacions-de-pacientes-e-profesionais-da-saude-de-ourense-
organizan-o-2o-paseo-pola-saude/    

19 La Región: A saúde será a protagonista da semana en Barbadás e Pereiro 

https://www.laregion.es/articulo/ourense/saude-sera-protagonista-da-semana-

barbadas-pereiro/202309190826081244822.html  

22 Faro de Vigo: Un paseo colectivo para concienciar y visibilizar la labor sanitaria y 
social 

https://www.farodevigo.es/ourense/2023/09/22/paseo-colectivo-concienciar-
visibilizar-labor-92392431.html  

 
La Voz de Galicia: Barbadás pone en valor el trabajo de las asociaciones sanitarias 

 
https://www.lavozdegalicia.es/noticia/ourense/barbadas/2023/09/22/15-
asociaciones-participan-paseo-da-saude-barbadas/0003_202309O22C5995.htm  

 

OUTUBRO: 

01 La Región (Vida): Un paseo polas asociacións da saúde 
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La Voz de Galicia: Alrededor de 500 personas acudieron al Paseo da Saúde 

https://www.lavozdegalicia.es/noticia/ourense/ourense/2023/10/01/alrededor-
500-personas-acudieron-paseo-da-saude/0003_202310O1C4995.htm  
 
  

18 La Región (noticia breve): AODEMPER se suma a la Campaña Nacional 
#ViveSinMiedo 
 

 
  

 
CRTVG – Convivir (0:00:00):  Campaña #ViveSinMiedo 

 
http://www.crtvg.es/rg/a-carta/convivir-convivir-do-dia-18-10-2023-6287344  

 

DECEMBRO: 

16. Personas con esclerosis practican crossfit con atletas federados.  
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19 Crossfit inclusivo en Oira. 
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OURENSE
32005 - OURENSE - 

CL RECAREDO PAZ  1
G32209983
ASOC ORENSANA ESC.MULT.PARKINSON Y E.F.-AOD

1 de 1Página:

Fecha : 08/03/2024
31/12/2023

01/01/2023Periodo :

CUENTA DE  PÉRDIDAS Y
GANANCIAS

DESCRIPCIÓN EJERCICIO 2023 EJERCICIO 2022
66.338,72 69.095,911. Importe neto de la cifra de negocios

26.013,09 8.392,91700 - VENTAS DE MERCADERÍAS

40.325,63 60.703,00705 - PRESTACIONES DE SERVICIOS
2. Variación de existencias de productos terminados y en curso de fabricación

3. Trabajos realizados por la empresa para su activo

-3.886,17 -4.478,054. Aprovisionamientos

-3.886,17 -4.478,05600 - COMPRAS DE MERCADERÍAS
125.519,32 103.075,975. Otros ingresos de explotación

125.519,32 103.075,97740 - SUBVENCIONES, DONACIONES Y LEGADOS A LA EXPLOTACIÓN
-121.407,91 -142.557,046. Gastos de personal

-121.407,91 -142.557,0464 - GASTOS DE PERSONAL

-28.618,41 -24.780,087. Otros gastos de explotación

-28.335,30 -24.880,0862 - SERVICIOS EXTERIORES

-283,11631 - OTROS TRIBUTOS
100,0065 - OTROS GASTOS DE GESTIÓN

-2.795,34 -2.538,018. Amortización del inmovilizado

-2.795,34 -2.538,0168 - DOTACIONES PARA AMORTIZACIONES
9. Imputación de subvenciones de inmovilizado no financiero y otras

10. Excesos de provisiones

11. Deterioro y resultado por enajenaciones del inmovilizado

12. Otros resultados

35.150,21 -2.181,30A) RESULTADO DE EXPLOTACIÓN

13. Ingresos financieros

a) Imputación de subvenciones, donaciones y legados de carácter financiero
b) Otros ingresos financieros

14. Gastos financieros

15. Variación de valor razonable en instrumentos financieros

16. Diferencias de cambio

17. Deterioro y resultado por enajenaciones de instrumentos financieros

18. Otros ingresos y gastos de carácter financiero

a) Incorporación al activo de gastos financieros

b) Ingresos financieros derivados de convenios de acreedores
c) Resto de ingresos y gastos

B) RESULTADO FINANCIERO

35.150,21 -2.181,30C) RESULTADO ANTES DE IMPUESTOS

19. Impuestos sobre beneficios

35.150,21 -2.181,30D) RESULTADO DEL EJERCICIO
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PATRIMONIO NETO Y PASIVOACTIVO

DESCRIPCIÓN 2023 2022

130.049,11165.199,32A) PATRIMONIO NETO

130.049,11165.199,32A-1) Fondos propios

3.000,003.000,00I. Capital

3.000,003.000,001. Capital escriturado

3.000,003.000,00101 - FONDO SOCIAL

2. (Capital no exigido)

II. Prima de emisión

133.730,41127.049,11III. Reservas

133.730,41127.049,11113 - RESERVAS VOLUNTARIAS

IV. (Acciones y participaciones en patrimonio propias)

V. Resultados de ejercicios anteriores

VI. Otras aportaciones de socios

-6.681,3035.150,21VII. Resultado del ejercicio

-6.681,3035.150,21129 - RESULTADO DEL EJERCICIO

VIII. (Dividendo a cuenta)

IX. Otros instrumentos de patrimonio neto

A-2) Ajustes por cambio de valor

A-3) Subvenciones, donaciones y legados recibidos

11,12B) PASIVO NO CORRIENTE

I. Provisiones a largo plazo

11,12II. Deudas a largo plazo

1. Deudas con entidades de crédito

2. Acreedores por arrendamiento financiero

11,123. Otras deudas a largo plazo

11,12176 - PASIVOS POR DERIVADOS FINANCIEROS A LARGO
PLAZO

III. Deudas con empresas del grupo y asociadas a largo plazo

IV. Pasivos por impuesto diferido

V. Periodificaciones a largo plazo

94.293,26137.501,05C) PASIVO CORRIENTE

I. Pasivos vinculados con activos no corrientes mantenidos
para la venta

II. Privisiones a corto plazo

96.269,26127.111,08III. Deudas a corto plazo

1. Deudas con entidades de crédito

2. Acreedores por arrendamiento financiero

96.269,26127.111,083. Otras deudas a corto plazo

96.269,26127.111,08522 - DEUDAS A CORTO PLAZO TRANSFORMABLES EN
SUBVENCIONES, DONACIONES Y LEGADOS

IV. Deudas con empresas del grupo y asociadas a corto plazo

-1.976,0010.389,97V. Acreedores comerciales y otras cuentas a pagar

2.493,301. Proveedores

2.433,30400 - PROVEEDORES

60,00405 - PROVEEDORES, OTRAS PARTES VINCULADAS

-1.976,007.896,672. Otros acreedores

2.193,813.469,9941 - ACREEDORES VARIOS

-7.015,40501,74465 - REMUNERACIONES PENDIENTES DE PAGO

2.680,332.253,62475 - HACIENDA PÚBLICA, ACREEDORA POR CONCEPTOS
FISCALES

165,261.671,32476 - ORGANISMOS DE LA SEGURIDAD SOCIAL,
ACREEDORES

VI. Periodificaciones a corto plazo

DESCRIPCIÓN 2023 2022

A) ACTIVO NO CORRIENTE 15.787,29 15.887,33

I. Inmovilizado intangible 1.696,06 2.946,06

20 - INMOVILIZACIONES INTANGIBLES 9.232,78 9.232,78

280 - AMORTIZACIÓN ACUMULADA DEL INMOVILIZADO
INTANGIBLE

-7.536,72 -6.286,72

II. Inmovilizado material 14.091,23 12.941,27

21 - INMOVILIZACIONES MATERIALES 67.872,20 65.176,90

281 - AMORTIZACIÓN ACUMULADA DEL INMOVILIZADO
MATERIAL

-53.780,97 -52.235,63

III. Inversiones inmobiliarias

IV. Inversiones en empresas del grupo y asociadas a largo
plazo

V. Inversiones financieras a largo plazo

VI. Activos por impuesto diferido

B) ACTIVO CORRIENTE 286.924,20 212.955,04

I. Activos no corrientes mantenidos para la venta

II. Existencias

III. Deudores comerciales y otras cuentas a cobrar 127.111,08 75.323,97

1. Clientes por ventas y prestaciones de servicios

2. Accionistas (socios) por desembolsos exigidos

3. Otros deudores 127.111,08 75.323,97

44 - DEUDORES VARIOS 127.111,08 75.323,97

IV. Inversiones en empresas del grupo y asociadas a corto
plazo

V. Inversiones financieras a corto plazo

VI. Periodificaciones a corto plazo

VII. Efectivo y otros activos líquidos equivalentes 159.813,12 137.631,07

57 - TESORERÍA 159.813,12 137.631,07

RESULTADO EJERCICIO......................

TOTAL........................................ 302.711,49 228.842,37

TOTAL ACTIVO..............................................................................302.711,49 228.842,37

RESULTADO EJERCICIO................................... 4.500,00

TOTAL................................................... 302.711,49 224.342,37

TOTAL PATRIMONIO NETO Y PASIVO.................. 302.711,49 228.842,37
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